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СОГЛАСОВАНО 

 

СОГЛАСОВАНО 

Управление здравоохранения области 

 

____________________О.В.Виницкая 

 

                 Управление образования и науки области 

 

______________________ Т.П.Котельникова 

 
План-график дистанционного лектория 

 в рамках реализации мероприятий проекта «Школьная медицина»  на 2019-2020 учебный год  

 
№ 

п/п 
 

Тема 

 

Дата 

 

Место проведения 

 

Ответственное лицо 

 

Октябрь 
1.1 «Актуальность проведения профилактических медицинских 

осмотров: девочек-врачами акушерами-гинекологами» (веб-урок 

для девочек - старшеклассниц) 

25.10.2019 МАОУ СОШ №1  

«Школа Сколково -Тамбов» 

Л.А.Толстова 

1.2 «Профилактика гриппа и ОРВИ. Иммунопрофилактика» (веб-

родительское собрание) 

31.10.2019 Областной центр медицинской 

профилактики (далее – ОЦМП) 

Н.А.Агафонова 

Н.А.Анисимова 

Ноябрь 
2.1 «Урока здорового питания»  (веб-урок для учащихся средних 

классов)  

07.11.2019 МАОУ СОШ №1  

«Школа Сколково -Тамбов» 

Т.В.Долгушина 

2.2  «Красивая улыбка» (гигиена полости рта, веб-урок для 

старшеклассников) 

14.11.2019 МАОУ «Татановская СОШ»  Г.Н.Дьяченко 

2.3 «Актуальность проведения профилактических медицинских 

осмотров девочек-врачами акушерами-гинекологами, мальчиков-

врачами детскими урологами-андрологами (веб-родительское 

собрание)  

21.11.2019 МАОУ СОШ №1  

«Школа Сколково -Тамбов» 

 

Л.А.Толстова 

2.4 «Профилактика девиантного поведения» (веб-семинар для 

преподавателей) 

28.11.2019 ОЦМП Т.А.Загузова 
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Декабрь 
3.1 «Основы здорового образа жизни» (принципы здорового образа 

жизни, веб-урок для  начальных  классов)» 

05.12.2019 МАОУ СОШ №1  

«Школа Сколково -Тамбов» 

И.П.Фроландина 

И.И.Михалевич 

3.2 «Окажи помощь ближнему и себе» (практические навыки 

оказания первой помощи, веб-урок для средних классов) 

12.12.2019 МАОУ «Татановская СОШ»  М.Г.Калугина 

3.3 «Основы здорового образа жизни» (принципы здорового образа 

жизни, веб-семинар для  преподавателей) 

19.12.2019 ОЦМП И.П.Фроландина 

В.В.Шелуханов 

3.4  «Актуальность проведения профилактических медицинских 

осмотров: мальчиков-врачами детскими урологами-

андрологами» (веб-урок для мальчиков-старшеклассников) 

26.12.2019 МАОУ СОШ №1  

«Школа Сколково -Тамбов» 

 

В.Я.Белоусенко 

Январь 
4.1  «Основы здорового образа жизни. Здоровое питание. Нет ФАСТ-

ФУДУ!»  (веб-урок для начальных классов) 

16.01.2020 МАОУ СОШ №1  

«Школа Сколково -Тамбов» 

Т.В.Долгушина 

4.2  «Ясный взгляд», «Компьютерная зависимость»  (профилактика 

заболеваний глаз, веб-урок  для средних классов) 

23.01.2020 МАОУ «Татановская СОШ»  Е.Ю.Красюк 

Т.А.Загузова 

4.3 «Дружная семья»  (психологическое здоровье, профилактика 

потребления ПАВ, суицидов, веб-родительское собрание) 

30.01.2020 МАОУ «Татановская СОШ» И.Е.Сысоева  

Февраль 
5.1 «Красивая улыбка» (гигиена полости рта  у детей, веб-урок для 

средних классов) 

06.02.2020 МАОУ СОШ №1  

«Школа Сколково -Тамбов» 

Г.Н.Дьяченко 

5.2 «Нет наркотикам!» (веб-урок для старшеклассников) 13.02.2020 МАОУ «Татановская СОШ»  М.Ю.Титова 

5.3 «Необходимость проведения профилактических медицинских 

осмотров девочек-врачами акушерами-гинекологами, мальчиков-

врачами детскими урологами-андрологами, (веб-семинар для 

преподавателей) 

20.02.2020 МАОУ СОШ №1  

«Школа Сколково -Тамбов» 

Л.А.Толстова 

5.4 «Основы здорового образа жизни»  (методы закаливания, веб-

урок  для начальных классов» 

27.02.2020 МАОУ СОШ №1  

«Школа Сколково -Тамбов» 

И.П.Фроландина 

И.И.Михалевич 

Март 
6.1 «Дружная семья»  (психологическое здоровье, профилактика 

потребления ПАВ, суицидов,  веб-семинар для преподавателей) 

05.03.2020 ОЦМП И.Е.Сысоева 

6.2 «Основы здорового образа жизни» (принципы здорового образа 

жизни, режим дня школьника,  веб-родительское собрание) 

12.03.2020 МАОУ СОШ №1  

«Школа Сколково -Тамбов» 

И.П.Фроландина 

В.В.Шелуханов 
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6.3 «Красивая походка – здоровый позвоночник» (профилактика 

сколиозов, веб-урок для средних классов) 

19.03.2020 МАОУ СОШ №1  

«Школа Сколково -Тамбов» 

Н.В.Горобий 

6.4 «Помоги ближнему»  (оказание первой помощи, веб-урок для 

старшекласников) 

26.03.2020 МАОУ «Татановская СОШ»  М.Г.Калугина 

 

Апрель 
7.1 «Что я знаю о ВИЧ?»   (веб-семинар  для преподавателей) 02.04.2020 ОЦМП Е.А.Савушкина 

7.2  «Ясный взгляд» (профилактика нарушения зрения, веб-урок для 

старших классов)  

09.04.2020 МАОУ СОШ №1  

«Школа Сколково -Тамбов» 

Е.Ю.Красюк 

7.3  «Основы здорового образа жизни»  (методы закаливания, веб-

урок для средних классов» 

16.04.2020 МАОУ СОШ №1  

«Школа Сколково -Тамбов» 

И.П.Фроландина 

И.И.Михалевич 

7.4 «Что я знаю о ВИЧ?»   (веб-урок для старшеклассников) 23.04.2020 МАОУ «Татановская СОШ»

  

Е.А.Савушкина 

7.5 «Помоги ближнему»  (оказание первой помощи, веб-урок для 

начальных классов) 

30.04.2020 МАОУ «Татановская СОШ»  М.Г.Калугина 

Май 
8.1 «Вся правда о курении» (веб-урок для старшеклассников) 07.05.2020 МАОУ «Татановская СОШ» Е.А.Савушкина 

8.2. «Чтобы лето было в радость» (укусы клещей, профилактика 

кишечных инфекций, гепатита А, тепловой и солнечный удары и 

др., веб-родительское собрание ) 

14.05.2020 МАОУ СОШ №1  

«Школа Сколково -Тамбов» 

Н.В.Бургасова 

8.3 «Чтобы лето было в радость» (укусы клещей, профилактика 

кишечных инфекций, гепатита А, тепловой и солнечный удары и 

др., веб-урок для средних классов) 

21.05.2020 МАОУ СОШ №1  

«Школа Сколково -Тамбов» 

Н.В.Бургасова 

8.4 «Общение без ссор» (проблемы межличностного общения 

подростков, веб-семинар для преподавателей)  

 

28.05.2020 ОЦМП Т.А.Загузова 

 

 

Заведующий Центром медицинской  

профилактики Тамбовской области, 

главный внештатный специалист-эксперт  

управления здравоохранения области 

по медицинской профилактике                                                                                                                        В.В.Шелуханов 


