
ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА 

Краткая аннотация кейса эффективной практики 

Тематический блок 

 

Пропаганда здорового образа жизни 

Содержание кейса 

(перечень программно-

методических материалов, 

включенных в кейс) 

Конспект занятия для обучающихся начальных классов  

с нарушением интеллекта, 

направленный на формирование психологического здоровья 

«Расскажи мне о себе» 

 

Основание размещения 

(экспертное заключение/ 

рецензия) 

Экспертное заключение 

Ссылка на экспертное заключение/ 

рецензию 

 

 -  

Полное название конкурса, в 

котором данные программно-

методические материалы 

получили высокую экспертную 

оценку 

Региональный этап XVI Всероссийского конкурса «Учитель 

здоровья России – 2025» 

Ссылка на приказ по итогам 

конкурса 

 

https://disk.yandex.ru/i/IKppL5wuE5pXOQ 

Год размещения практики  

 

2025 

Сведения об авторе (авторах) кейса эффективной практики 

Ф.И.О.  Шмакова Анастасия Владимировна 

Место работы (полное название 

образовательной организации, 

адрес, телефон, сайт, e-mail)  

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Школа для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» г. Мичуринска 

адрес: г. Мичуринск, ул. Филиппова, д.47 

сайт: https://shkolamichurinskaya-r68.gosweb.gosuslugi.ru/ 

телефон: 8-(47545)-5-22-28 

e-mail: michkorsch@obr.g45.tambov.gov.ru 

Должность 

 

Учитель начальных классов 

 

ИНФОРМАЦИОННЫЙ КЕЙС (ссылка на размещение информационного кейса) 

 

 

https://disk.yandex.ru/d/1nOfd7yw9oBuhQ 
 


